
 

 

MVZ St. Martini | Zweigpraxis Gieboldehausen 
Helge Busmann startet zum 2.12. als hausärztlicher Internist in 

der MVZ-Praxis in Gieboldehausen 
 

Duderstadt, 21. Oktober 2025 | Zum 2. Dezember 2025 wird Helge Busmann als hausärztlicher 
Internist seine Tätigkeit in der Praxis des MVZ St. Martini | Praxis Gieboldehausen aufnehmen. Er 
übernimmt damit die hausärztliche Versorgung der Patientinnen und Patienten von Sylvia Gröne, 
die das MVZ zum 31.12.2025 auf eigenen Wunsch verlässt. 

Helge Busmann ist Facharzt für Innere Medizin und bringt umfangreiche Erfahrung aus dem 
klinischen Kontext mit in die Versorgung ein. Der aus der Grafschaft Bentheim stammende 
Internist ist der Region seit mehr als 14 Jahren verbunden. Nach einer Krankenpflegeausbildung in 
Nordhorn und beruflichen Stationen als Gesundheits- und Krankenpfleger an den Unikliniken 
Münster und Göttingen studiert er Medizin an der UMG – unter anderem mit einer Station im 
praktischen Jahr am St. Martini Krankenhaus. 

Seine Assistenzarztzeit absolviert Helge Busmann am Zentrum für Innere Medizin der 
Universitätsmedizin Göttingen in den Abteilungen für Nephrologie und Rheumatologie sowie 
Hämatologie und medizinische Onkologie, wo er zuletzt auch als Facharzt tätig ist. 

Der 38-jährige Mediziner folgt seinem Anspruch, eine patientennahe und präventiv orientierte und 
nachhaltige Versorgung aufzubauen. Sein besonderes Interesse gilt der ganzheitlichen Betreuung 
– von der akuten Erkrankung über die Begleitung chronisch Kranker bis hin zur 
Gesundheitsvorsorge im Alltag. 

Mit seinem Wechsel nach Gieboldehausen verbindet Busmann die landärztliche Nähe mit 
hochqualifizierter internistischer Expertise: „Ich freue mich darauf, die Patientinnen und Patienten 
hier vor Ort langfristig zu begleiten, Vertrauen aufzubauen und gemeinsam mit dem bewährten 
Praxisteam eine moderne, menschliche Hausarztversorgung anzubieten“, so Busmann. 

„Mit Helge Busmann haben wir einen versierten und der Region und den Menschen hier 
verbundenen Nachfolger gewinnen können, der die Kontinuität sichert und zugleich neue Impulse 
setzen wird“, erklärt MVZ-Geschäftsführer Markus Kohlstedde erfreut und ergänzt: „Wir danken 
Sylvia Gröne für ihr Engagement und die vertrauensvolle Versorgung unserer Patientinnen und 
Patienten.“ 

MVZ St. Martini | Praxis Gieboldehausen 

Die Praxis des MVZ St. Martini in der Marktstraße 1 in Gieboldehausen, ist eine etablierte 
hausärztliche Versorgungseinrichtung für die ganze Familie, die seit April 2022 von der vormaligen 
Praxisinhaberin Annette Abicht in das MVZ St. Martini geführt wurde. Als Zweigpraxis ist die 
Hausarztpraxis inzwischen dem internistischen MVZ organisatorisch zugeordnet. Das Praxisteam 
sorgt für eine umfassende hausärztliche Versorgung der Menschen in und um Gieboldehausen.  

(2.763 Zeichen mit Leerzeichen) 

 

 

Presseinformation 
 



 

Bild: MVZStMartini_Helge_Busmann.jpg 

Bildunterschrift: Neuer Arzt für die MVZ-Hausarztpraxis: Internist Helge Busmann. 

Bildnachweis: Sebastian Kassner, Foto Hornig 

Verwendung: Honorarfrei im Zusammenhang mit Veröffentlichungen dieser Pressemitteilung 
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