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Schwester Relindis wird Mittwoch 100 Jahre alt

Noch mit 85 Jahren stand die Krankenschwester und Medizinisch-Technische Assistentin im Labor

Von Michaer Caspar

Duderstade. ,Ich habe nie
Langeweile, obwohl es natiir-
lich Momente gibt, wo ich den-
ke, jetzt kinnte mal einer um
die Ecke gucken®, berichtet
Schwester Relindis. Am Mirte-
woch, 22. August, begeht die
Duderstidter  Vinzentinerin,
die in ihrem Geburtsort Hilke-
rode unter threm Midchenna-
men Hedwig Koch bekanneist,
thren 100, Geburtstag. Das
wird mit einem Dankgorttes-
dienst um 10 Uhr in der Kapel-
le St. Martini gefeiert. Die Or-
densfrau freur sich, dass dann
Nichten, Neffen und Cousinen
Jum die Ecke gucken®, Thre
96-jihrige Schwester kann aus
gesundheitlichen Griinden je-
doch nicht kommen.

Uber den Pflegebereich sagt
die Vinzentinerin: ,Hier laufen
die Schwestern ihren Weg®
Dafiir hat die gelernte Kran-
kenschwester Verstindnis. Und
die anderen ilteren Menschen
hiitten oft mit sich selbst zu tun.
Sie selbst geniefit es, morgens
linger zu schlafen. Die 99-Jih-
rti sagt: ,In meiner Ecke stire
ich kemen. Tagsiiber sitat sie
in ihrem Sessel. Manchmal
steht sie flink auf und ist mit ih-
rem Rollator auf den ]nn_gcn
Fluren der Station unterwegs
oder sie geht hinunter in die
Kapelle. Noch mit 85 Jahren
hat sie regelmifiig im Kran-
kenhauslabor  vorbeigeschaut.
Dann ging es auf einmal nicht
mehr. Im Jahr 2000 kehrte die
mittlerweile  88-Jihrige  ins
Fichsfeld zuriick.

Mehrere Jahrzehnte lebte die gebiirtige Hilkeroderin in Hamburg-Harburg: Vinzentinerin Schwester Relindis.

Schwester Relindis hat nach
der Schule im Krankenhaus St.
Elisabeth in Kassel Hauswirt-
schaft gelernt. 1933 trat sie in
diec Kongregation ein. Zwei
Jahre spiiter wurde sie einge-
kleidet, 1936 legte sie das erste
Geliibde ah. Der Orden schick-

te sie nach einer Aushildung
zur Krankenschwester als Sta-
tionsleiterin nach  Hamburg-
Harburg, wo sie mit Unterbre-
chungen jahrzehnrelang lebte.
Spiter hat sie sich zur Medizi-
nisch-Technischen  Angestell-
ten weitergebildet. ,FEs gab

schiine und schwere Jahre®,
fasst sie ihre Erfahrungen zu-
sammen. Nie hitte sie gedacht,
einmal so alt zu werden. Trotz
schwindender Krifte ist sie
geistg frisch. Schwester Cirola
Brun, die Oberin in Duder-
stadt, weifl von Vinzentinerin-

Thiele

nen, die 100 Jahre alt geworden
sind. Sie sind aber alle mittler-
weile gestorben. Derzeit ist
Schwester Relindis die ilteste
unter den 130 Vinzentinerin-
nen der Kongregation. In Spit-
zenzeiten gab es einmal 600 bis
700 Ordensschwestern.



