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PRESSEMITTEILUNG vom 14. April 2015 

 

Nudel-Challenge angenommen! 
St. Martini wird von Elisabeth-Krankenhaus Kassel zur Nudel-

Challenge nominiert und nimmt die Herausforderung an 

 
Duderstadt, 14. April 2015. Ab dem 15. April gilt es, bis zum 28. April 2015 die Nudel-Challenge an 
St. Martini durch die Spende von langhaltbaren Lebensmitteln zu unterstützen. Die Lebensmittel 
können im Empfangsbereich von St. Martini abgegeben und gesammelt werden. Mit den  
Nahrungsmitteln werden bedürftige Menschen über die Duderstädter Tafel der evangelischen 
Kirche und die Caritas unterstützt.  
 
Das vinzentinische Elisabeth-Krankenhaus in Kassel hat St. Martini für die sogenannte Nudel-
Challenge nominiert. Vielen bekannt ist die Eiswürfel-Herausforderung (ICEBUCKET-Challenge), 
die im vergangenen Jahr durch die Medien und Soziale Netzwerke ging. Der gute Zweck geriet 
dabei leider oft in den Hintergrund. Bei der Nudel-Challenge geht es sehr konkret um die 
Versorgung mit Lebensmitteln. Bei Tafeln und kirchlichen Hilfseinrichtungen gibt es oft genug 
frische Lebensmittel doch die Regale für lang haltbare Lebensmittel wie Nudeln, Reis, Öl und 
Konserven sind meist leer. Hierin liegt der Anstoß zur Nudel-Challenge, denn Nudeln sind nicht 
nur sättigend. Sie sind lange haltbar, alle Religionen und Kulturen essen sie und als preiswerte 
Lebensmittel kann die Nudeln auch jeder spenden. 
 
„Wir nehmen die Herausforderung gerne an, haben doch die Barmherzigen Schwestern des Hl. 
Vinzenz von Paul in Hildesheim neben der Krankenpflege gerade mit der Versorgung armer 
Menschen mit Lebensmitteln ihre Tätigkeit hier in Duderstadt begonnen. Wir möchten die 
Gelegenheit nutzen, an diese Tradition der Barmherzigen Schwestern zu erinnern und auch heute 
Menschen unterstützen, die fast nichts zu essen haben“, bekräftig Hausoberin Schwester M. 
Cárola den Entschluss zur Teilnahme. 
 
Deshalb bitten wir Sie: kaufen Sie bei Ihrem nächsten Einkauf ein Päckchen Nudeln (Reis, Honig, 
Konserven oder andere lang haltbare Lebensmittel) mehr ein und geben es in St. Martini ab. Wir 
werden ab sofort die Lebensmittel im Eingangsbereich des Krankenhauses St. Martini sammeln.  
 
Die gesammelten Lebensmittel werden wir am Dienstag, 28. April 2015, um 10.30 Uhr an 
Vertreter der Tafel Duderstadt und der Caritas übergeben. Dann geben wir auch unsere 
Nominierung des oder der nächsten Teilnehmer bekannt. 
 
Wenn jeder nur ein Päckchen Nudeln mitbringt, können wir zusammen eine große Spende 
weitergeben! (Zeichen mit Leerzeichen: 2.420) 
 



 

 

Das Krankenhaus St. Martini 
Die St. Martini gGmbH in Duderstadt ist eine gemeinnützige Einrichtung der Vinzenz-Verbund 

Hildesheim gGmbH und blickt auf eine über 650-jährige Geschichte in der medizinischen und 

pflegerischen Versorgung der Eichsfelder Bevölkerung zurück. Unser Haus soll der Verwirklichung 

der Zielsetzung dieser Ordensgemeinschaft dienen, alten, kranken und notleidenden Menschen 

zu helfen. Dafür engagieren sich täglich rund 350 Mitarbeiter. Als zweitgrößter Arbeitgeber der 

Region versorgen wir jährlich über 6.000 stationäre und 10.000 ambulante Patienten. 300 bis 400 

Neugeborene erblicken im Krankenhaus St. Martini pro Jahr das Licht der Welt. 

Mit insgesamt 126 Planbetten in den Fachabteilungen Allgemeine Innere Medizin und 

Gastroenterologie, Kardiologie, Allgemein- und Viszeralchirurgie, Unfallchirurgie und Orthopädie, 

Gynäkologie und Geburtshilfe sowie Anästhesie und Intensivmedizin bieten wir alle 

Behandlungsmöglichkeiten der Grund- und Regelversorgung und bilden das medizinische Zentrum 

des Untereichsfeldes. Zusätzlich hat sich die kassenärztliche Notfalldienstambulanz in den 

Räumen des Krankenhauses etabliert. Dem Krankenhaus angeschlossen ist eine Gesundheits- und 

Krankenpflegeschule mit 60 Ausbildungsplätzen. Ebenso bilden wir zur Altenpflegerin/zum 

Altenpfleger und zur Bürokauffrau/zum Bürokaufmann aus und bieten Praktikumsplätze für viele 

Bereiche an. Wir sind Akademisches Lehrkrankenhaus der Georg-August-Universität Göttingen 

und geben jungen Ärzten die Gelegenheit, ihr praktisches Jahr in unseren Kliniken zu absolvieren.  

(Zeichen mit Leerzeichen: 1.619) 
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